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MEF du Cotentin
La MEF du Cotentin est actrice du Service Public Régional de I'Orientation,
Orientation en Normandie, sur le territoire du Cotentin.

Elle apporte aux habitants du territoire des informations, conseils, sur les métiers, la
formation, I'emploi, la création d’activité aux travers d’évenements, d’ateliers, et via
des entretiens individuels en proximité sur ses espaces situés a Cherbourg-en-
Cotentin et a Valognes.

Les sources d’'informations virtuelles et sur le web étant indispensables dans ces
contextes, la MEF du Cotentin au sein de son service EEF et EPN met a disposition
gratuitement un ensemble d’outils numériques, et de compétences pour faciliter
I’acces a tous les publics a ces ressources et outils.

La MEF du Cotentin fait partie intégrante de la Convention qui lie I'Agglomération Le
Cotentin et I'Agence Régionale de I'Orientation et des Métiers de Normandie.

Manche
1 rue d'anjou BP 81 50130
Cherbourg-en-Cotentin 50100
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Services

124 4 5 6 13 Site internet de la MEF du Cotentin

Horaires

Suivant un planning mensuel

Horaire d'ouverture pour l'autoformation

Suivant calendrier mensuel Lundi Mercredi Vendredi matin et Mardi apres-midi
Horaire d'ouverture période scolaire

Suivant calendrier mensuel Lundi Mercredi Vendredi matin et Mardi apres-midi
Horaire d'ouverture vacances scolaires

Suivant calendrier mensuel Lundi Mercredi Vendredi matin et Mardi apres-midi
Tarifs

Suivant un planning mensuel

Contact

Christelle BETTON-DUMONT cbettondumont@mef-cotentin.com 0233016464
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